MORGENROTE

BETREUUNGSANGEBOT

fiir Menschen mit gesundheitlicher Einschrankung

“>~

. V.links oben: J.Greiner, M. Haller, R. Brendgen, W. Ruf}, H. Schneider, unten: S. Christ, R. Baur,
¥ C.Schmid, M.Kéberle, M. Weber, R. Wieland, auf dem Bild fehlen: U. Haderer, I. Schwarzkopf

~ GEMEINSAM

nicht einsam

Integratives Gemeinschaftsangebot fiir Menschen
mit gesundheitlichen Einschrankungen und alle, die
etwas Zeit in Gesellschaft verbringen méchten.

Jeden Mittwoch.

Bei uns steht Wohlfiihlen und in entspannter Atmosphéare
gesellige Stunden miteinander verbringen an 1. Stelle.
In diesem Rahmen bieten wir:

#~ Gemeinschaft und Geselligkeit
#~ Forderung der Kommunikation
#~ Forderung individueller Fdhigkeiten und Kompetenzen

#~ Geborgenheit und Orientierung

#~ Mobilisierung und Training der Beweglichkeit fiir den Alltag
s~ Zeit zur Erholung

Wir freuen uns iiber neue Gaste!

Wenn Sie interessiert sind, rufen Sie uns bitte an. Dann kénnen
Sie vorbeikommen und sich alles in Ruhe anschauen.

Weitere Infos z.B. Kosten finden Sie auch im Internet unter:
www.ingoldingen.de im Bereich leben-wohnen / senioren

Ansprechpartner: Marianne Kéberle 07355-696
Rita Brendgen 07355-74 95

a!! Gemeinde

14
Die Gemeinde Ingoldingen hat die Tragerschaft fiir dieses Betreuungsangebot lbernommen. “9’INGOLDINGEN



MORGENROTE £

BETREUUNGSANGEBOT
B UNSER ZIEL >

~<<=> Ein wohnortnahes und niederschwelliges
Angebot fiir alle Familien mit Bedarf.

~—<=> Gesellige Stunden fiir alle, die gerne Zeit in
Gemeinschaft verbringen méchten.

~<<=> Entlastung und frei verfiigbare Zeit fir
Pflegende und betreuende Angehdrige.

~<<=> Professionelle und liebevolle Betreuung fir
Menschen mit gesundheitlicher Einschrankung.

UNSER ANGEBOT

=< Gemeinschaft und Geselligkeit,
Foérderung der Kommunikation und der
individuellen Fahigkeiten und Kompetenzen
durch gemeinsame Aktivitaten wie Vorbereiten
der Mahlzeiten, Backen, Singen, Gesellschaftsspiele.

=< Geborgenheit und Orientierung
durch wiederkehrenden Ablauf wie gemeinsames
Frihstiick, Mittagessen, Kaffee mit selbstgebackenem
Kuchen; dabei Riicksichtnahme auf Bediirfnisse,
Gefiihle, Wiinsche und Fahigkeiten jedes Einzelnen.

=< Mobilisierung und Training der Beweglichkeit
und Fertigkeiten fiir den Alltag
durch Sitzgymnastik, Erinnerungsiibungen
und Spaziergange.

<" Zeit zur Erholung in unserem Ruheraum auf Sofas.

UNSER TEAM
Ausgebildete Pflegefachkrafte

Ehrenamtlich tatige Frauen aus Ingoldingen und
Umgebung, die durch verschiedene und spezielle
Fortbildungen auf diese Aufgabe vorbereitet wurden

UNSERE BETREUUNGSZEITEN

—<<=> Mittwochs am Vormittag, Nachmittag oder Ganztags

~<<=> Unter bestimmten Bedingungen werden die
Kosten von der Pflegekasse zuriick erstattet.



